
REVISIÓN DE TU LUGAR DE TRABAJO

PROGRAMA INTERNO

PREVENCIÓN AUXILIO

RECUPERACIÓN

La revisión corresponde directamente a las autoridades institucionales. Estas acciones están 
en función de la evaluación de los daños ocurridos, del análisis de riesgo y de los planes de 
desarrollo económico y social de la zona.  Esto ayuda a garantizar que su regreso a la 
instalación se lleve a cabo en las mejores y más seguras condiciones. 

Una vez que hayan revisado y verificado que se encuentra en condiciones de uso seguro la parte 
física del inmueble, el responsable dará la autorización para que el personal, bajo la guía del jefe 
de piso correspondiente, así como de las brigadas y regresen a su lugar.  

Recupera
Reconstruye
RefuerzaR3

Fuente: www.sismos.gob.mx

Que no existan derrames
de sustancias peligrosas.

▪ Organización

▪ Documentación
  del programa interno

▪ Análisis de Riesgo

▪ Directorios e inventarios

▪ Señalización

▪ Programa de mantenimiento

▪ Normas de seguridad

▪ Equipo de Seguridad

▪ Capacitación y Difusión

▪ Ejercicios y simulacro

▪ Alertamiento

▪ Emergencia

▪ Evaluación de daños

▪ Evaluación del inmueble interior
▪ Vuelta a la normalidad

Verificar la seguridad
de instalaciones eléctricas

y de suministro de gas.

RETOMANDO EL CAMINO

Que el mobiliario y equipo, 
particularmente aquel de gran 

peso, no se encuentre despren-
dido o en posiciones inseguras 

que faciliten su caída.
Que no existan ventanas, lámparas 
u otras instalaciones temporales 
que se pudieran desprender. 


